
11 ــر 92 13 شماره 1/     مــــه

ــتفاده از  ــه به منظور اس ــه فراخواني ك ــا توجه ب ب
ــال 89  از سوى مجلة  تجربه هاي مديران در دي ماه س
ــده بود، بر آن شدم تا  ــه داده ش ــد مديريت مدرس رش
ــة خود  ــنهاد به مدرس ــي را كه در قالب پيش برنامه هاي
ــال تحصيلي هم اجرا شده اند، براي  داده ام و در طول س
ــاءاالله كه براي ديگر همكاران  ــتم. ان ش اين مجله بفرس

قابل استفاده باشد.
 طـرح اكرام دانش آموزان ضعيف درسـي: بارها 
گفته شده است كه دبير نبايد دانش آموزي را كه درس 
نخوانده است به دفتر مدرسه بفرستد. با وجود اين، هنوز 

شاهد ارجاع اين دانش آموزان به دفتر هستيم.
ــوزان ضعيف،  ــرامِ دانش آم ــراي طرح اك ــا با اج م
ــتفاده از روش هاي مرسوم گذشته و برخورد  به جاي اس
ــه ضمن  ــه دانش آموزان، در دفتر مدرس تند با اين گون
ــدن علت درس نخواندنشان،  صحبت با آن ها و جوياش
ــم. در پايان فرصت،  ــت مطالعه مي دادي ــه آن ها فرص ب
ــيديم. در  ــؤالاتي در موضوع درس مي پرس ــا س از آن ه
ــخگويي  ــي ازموارد اين افراد به خوبي از عهدة پاس خيل
برمي آمدند و همين موضوع باعث تقويت اعتمادبه نفس 
و تشويق آن ها مي شد. در نهايت هم پذيرايي ساده اي از 
آن ها مي كرديم و آن ها در حالي كه قول مي دادند درس 

بخوانند، با انگيزة بهتر راهي كلاس مي شدند.
ــويق دانش آموزان به  ــور تش  روز سـيب: به منظ
ــوردن  ميوه هاي مفيد، با اطلاع قبلي، روزي را به نام  خ
«روز سيب» اعلام كرده ايم. در اين روز، در زنگ تفريح، 
با همراهي اولياي مدرسه و ضمن پخش آهنگ هاي شاد 

و مناسب، همه با هم در اين برنامه شركت مي كنيم.
 مسـئول انرژي: به منظور ترويج فرهنگ درست 
ــئوليت در قبال  ــاس مس ــتن احس مصرف كردن و داش
مصرف درست انرژي، تعدادي از دانش آموزان داوطلب 
ــالن ورزش، كارگاه يا  ــه س ــگام رفتن ب ــدند هن مي ش
آزمايشگاه و نيز موقع تعطيل شدن مدرسه، لامپ هاي 
ــد. با اين كار بچه ها نه تنها در  كلاس ها را خاموش كنن
ــدند، بلكه از  ــهيم مي ش كاهش ميزان مصرف انرژي س
ــي هوا و گرمايش زمين به  ــي كه در كاهش آلودگ نقش
ــتند، خوش حال  ــه يك فعاليت مثبت جهاني داش مثاب

بودند.
 اجراي مسـابقة شـعرخواني از مجلات «رشـد 
ــة كتاب و  ــور ترويج فرهنگ مطالع نوجـوان»: به منظ
ــي، علاوه بر برگزاري آزمون  ــب غيردرس مجلات مناس
ــد نوجوان، مسابقة شعرخواني نيز  كتبي از مجلات رش
ــم صبحگاه، چند  ترتيب داديم. به اين ترتيب، در مراس
ــد و دبير ادبيات  ــان را مي خوانن ــوز شعرهايش دانش آم
ــه كه به عنوان داور مسابقه حضور دارد، فرد برتر  مدرس
را براساس ملاك هاي درست خواني واژگان شعر، آهنگ 
شعر و... انتخاب مي كند. بعد او را برنده اعلام مي كنيم و 

جايزه اي به او اعطا مي كنيم.
 برگـزاري جشـنوارة غـذا بـا حضـور والدين: 
ــاركت دانش آموزان با  به منظور تشويق، همراهي و مش
ــنوارة غذا  والدين در يادگيري و آموزش طبخ غذا، جش
ترتيب داديم و از والدين علاقه مند دعوت كرديم كه در 
زنگ درس حرفه وفن در مراحل پخت و آماده سازي غذا 
ــركت كنند. اين طرح باعث نزديكي  با فرزندان خود ش

روابط اوليا و كاركنان مدرسه نيز مي شود.
 مسابقة صبحانه خوري: براي تشويق دانش آموزان 
ــه خوردن صبحانه، كه بر يادگيري آ ن ها تأثير فراواني  ب
مي گذارد و از افت انرژي جلوگيري مي كند، بر آن شديم 
كه مسابقة صبحانه خوري برپا كنيم. به اين منظور، يكي 
ــات صبحانه مانند  ــگاه هر هفته، مقدم دو روز از صبح
نان، پنير، خيار، كره و عسل را فراهم مي كنيم و ضمن 
ــويق دانش آموزان به خوردن صبحانه، بين دو نفر از  تش
ــابقة صبحانه خوري ترتيب مي دهيم تا ضمن  آن ها مس
ــاد و مفيد  ترويج فرهنگ خوردن صبحانه، لحظاتي ش

براي آن ها فراهم آوريم.
 بزرگداشت روز حافظ: به مناسبت سالگرد تولد 
ــاعر گران قدر، با دعوت از دبير ادبيات و خواندن  اين ش
چند شعر از ديوان حافظ و تكرار چند بيت از غزل هاي 
حافظ توسط دانش آموزان، كوشيديم روحية شعرخواني 

را در دانش آموزان تقويت كنيم.
 اين نكته را يادآور مي شوم كه اجراي اين برنامه ها 
ــه همراه  با رضايت اوليا، دانش آموزان و كاركنان مدرس

بوده است.

معاون آموزشي مدرسة راهنمايي حضرت زينب(س)، رامهرمز
شيلا   نــوروزى

معاون آموزشي مدرسة راهنمايي حضرت زينب(س)، رامهرمز
شيلا   نــوروزى

اى
ــ

ــ
ه ه

جرب
ت

تى
ـري

ـــ
ــ

دي
 م


